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LE SAMEDI 04 MAI 2019
DE14Hal7H

PREPARATION AUX EXAMENS
(14 ans a adulte)

Ouvert a tous
(Sophrologues et non sophrologues)

A LA LONGERAIE
(Route de la Longeraie, 1110 MORGES)

Découvrir des outils pratiques de sophrologie pour aider a :
- se focaliser sur les révisions.
- Gérer le stress des révisions et d'un examen.

- Apprendre a récupérer pendant les révisions ou entre
plusieurs épreuves d'examen.

- Aborder cette période en confiance (révisions et examens)

www.sophrologues.ch
contact@sophrologues.ch
Chemin de La Louviére 32, CH - 1243 PRESINGE
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Bulletin d’inscription

PREPARATION AUX EXAMENS
Le 04 Mai 2019 de 14h al7h
(14 ans a adulte)

Ouvert a tous (Sophrologues et non sophrologues)
La Longeraie Morges

O NON ADHERENTS : 60CH (repas non compris)

0 ADHERENTS : 50CH (repas non compris)

Parking sur place, Possibilité de repas dans les environs.

NOM €L PrENOM : ...t sttt st s st e see e e e b e see saeae e es e e seeans

AT @SSO & ..ottt ettt et e et e e e et et et et e an e s et eaeat bt teateseeteetaeteraeeaeearetaneensaneanaanans

Code Postal + Ville :

TEL PRIV & .ottt st st st st st b b et ee et es s bes s ben e e

Tel. POrtable : ... e e s e e e e e

EMail oo @ e s
Date limite d’inscription : 20 avril 2019

Date : Signature :

N° compte postal A.S.S.P. : 14-531545-9
IBAN : CH 70 0900 0000 1453 1545 9
BIC : POFICHBEXXX

www.sophrologues.ch
contact@sophrologues.ch
Chemin de La Louviére 32, CH - 1243 PRESINGE




